康养旅游与服务微专业招生简章

在大健康产业蓬勃发展与旅游消费升级的时代背景下，康养旅游已成为新兴热门领域。为满足社会对康养旅游专业人才的迫切需求，特开设康养旅游与服务微专业，致力于培养兼具专业知识与实践能力的复合型人才。

一、专业简介

康养旅游紧密贴合当下人们对健康生活方式追求的趋势，依托学校旅游学、健康管理学等学科资源，融合旅游、健康养生、服务管理等多领域知识的综合性专业。学生将系统学习蒙医药康养基础、健康管理、休闲康养管理概论、旅游心理疗愈、康养产品设计、茶道与健康等学科的基础知识等核心课程，通过理论教学与实践实训相结合的培养模式，掌握康养旅游行业所需的策划、运营、服务等技能，为投身康养旅游产业奠定坚实基础。
二、培养目标

本微专业旨在培养德、智、体、美、劳全面发展的学生。使其系统掌握康养旅游与服务基础理论和专业知识，具备康养旅游产品策划与设计、旅游服务接待、健康管理咨询、康养活动组织实施等专业技能，拥有良好职业道德、服务意识、创新精神及国际视野，能够在各类康养旅游企业、机构从事策划、运营、服务、管理等工作，推动康养旅游产业的创新发展。

三、招生信息

（一）招生规模

每期每班招生人数原则上不少于 60 人 ，确保教学资源的合理利用与学生间的充分交流协作。

（二）招生对象

面向本校大二或大三学生开设 ，要求学生对康养旅游领域有浓厚兴趣，具备基本的学习能力与时间精力投入课程学习。

（三）报名、选拔方式

1.报名方式
学生登录学校教务系统，在指定报名时间段内，填写个人信息、选择 “康养旅游与服务微专业” 完成报名流程。

2.报名时间

期初开课前
（四）录取规则

1.学生提交修读微专业申请表和入学以学业绩点和排名纸质版证明材料。

2.学有余力，有时间和精力能完成微专业的课程学习和作业等工作，平均学分绩点在主修专业班级前二分之一。
3.若报名人数超过招生计划，将综合考虑学生的学业成绩、个人兴趣陈述等因素进行筛选，确保录取学生具备学习本微专业的潜力与热情。

四、开课安排

（一）课程时长

本微专业教学任务将在 1.5 个学年内完成 ，合理规划课程进度，保障学生在不影响主修专业学习的前提下，系统掌握微专业知识与技能。

授课时间

课程主要安排在周末或学期内的课余时间，避免与学生主修专业课程冲突，方便学生灵活安排学习时间。

授课地点

每门课程教学方视开课学期具体情况灵活采用线下、线上或二者结合的方式，具体时间、地点及方式将另行通知。专业课程的实习、实践活动由具体课程教师安排。
五、专业特色

（一）学科融合

打破传统学科界限，将旅游学与健康管理学有机结合，构建独特的康养旅游知识体系，培养学生的跨学科思维与综合能力。

实践导向

重视实践教学，与多家知名康养旅游企业建立长期合作关系，为学生提供丰富的实习实训机会，通过实际项目锻炼，提升学生的实践操作与问题解决能力。

师资雄厚

汇聚校内旅游、健康管理等领域的资深教师，同时邀请行业专家、企业高管担任兼职教师，实现理论教学与行业实践的紧密结合，为学生带来前沿的行业知识与实践经验。

六、学制、学分及证书
本微专业教学任务将在1.5个学年内完成，共6门课程，9个学分。学生在主修专业毕业且在有效学习期限内，修满微专业培养方案规定课程及学分的，经学院审核，报教务处备案，由学校颁发微专业学习证书。微专业是非学历教育，不在中国高等教育学生信息网（学信网）备注信息，不授予学位。

七、咨询方式

     0475—8319575   林老师

                     王老师
